ASE”

Associazione S ort e Tempo Libero
dei dipendearn rch!A:e\ o Provinciale per | Sorvizi Sanitari

propone a soci e familiari una

FESTA DEI SOCI CON GRIGLIATA ESTIVA PER IL
15°COMPLEANNO ASTel

Sabato 22 giugno 2019

Ore 10:00:
Ritrovo presso la struttura AERAT di Candriai.
Ore 10:30:
Per chi lo desidera, breve escursione con guida di media montagna alla scoperta dei dintorni
(...per farsi venire appetito!)

Ore 13:00:
Pranzo all’aperto con
Grigliata: pollo — puntine — pancetta - pasta di maiale - braciole
Buffet: insalata di riso - insalata russa - pasta fredda
Contorno: verdure cotte - patate al forno

Dolce - caffe
Acqua, bibite, vino e birra
111 Segnalare scelta vegetariana o eventuali intolleranze
Ore 17:00:
Merenda (pane e salumi per gli adulti - pane e nutella per i bambini)

Nel pomeriggio, tempo libero con la possibilita di usufruire delle attrezzature messe a disposizione, campo da
pallavolo, bigliardini, giochi interattivi, sale interne per giochi da tavolo, ecc; oppure di sdraiarsi comodamente a
prendere il sole nel prato, coccolati da musica di sottofondo.

Per i piu sportivi € possibile salire da Trento Citta accompagnati dalla guida. (Da segnalare all’iscrizione.)

| dettagli saranno comunicati piu avanti, ma in linea di massima, ritrovo alle ore 08:00 alla stazione di partenza
della funivia Trento-Sardagna. Dall’abitato di Sardagna si imbocca il sentiero che in circa h.1/1,5 (dislivello
m.400c.a.) porta al centro formativo Candriai, sede della festa. (Si raccomanda I'uso di abbigliamento e calzature adequate ai sentieri di montagna.)
Il ritorno sara in autonomia o tramite passaggio privato.

In caso di meteo non troppo favorevole il tutto si svolgera negli ampi locali interni della struttura.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: SOCI: GRATIS (CAUZIONE €.10,00 - contributo Astel € 30,00)
NON SOCI : adulti: €.30,00

5-14 anni: €. 12,00

0-5 anni: gratis

ISCRIZIONI (min 50 persone) entro 14/06 solo con mail ad info(@astelapss.it
www.astelapss.it




