
 propone a soci, famigliari e amici 

Gita estiva in Val di Non  
per suggestiva escursione nel Canyon Rio Sass  

e gustosa merenda “nonesa” 

Sabato 13 luglio 2019 

 

 
Ore 14:00: Ritrovo presso l’Ufficio della Cooperativa Smeraldo – Piazza S. Giovanni, 9 – FONDO. 

Ampio parcheggio adiacente alla piazza. 
 
Ore 14:15: Incontro con le guide locali che ci doteranno di elmetto protettivo e mantellina guidandoci poi 

nell’escursione nel canyon, il profondo orrido che taglia in due l'importante centro dell'Alta Val di 
Non.  
Dal 2001 è percorribile grazie a passerelle e scalette, per andare alla scoperta di acque 
vorticose, cascate e marmitte dei giganti, fossili, stalattiti e stalagmiti... 
Un dislivello di 145 metri e 1200 gradini per 2 ore di emozioni.  
Si raccomanda abbigliamento adatto alla permanenza nell’ambiente fresco, tipico dei canyon, e 
calzature adatte al percorso umido. 

 
Ore 17:30: al “Rifugio Regole”, situato nella verde località delle Regole di Malosco (m. 1330), gustosa 

merenda nonesa: tortel de patate, affettati, formaggi, insalata di cappuccio, fagioli, dessert 
a scelta fra strudel e gelato ai frutti di bosco, ½ minerale o 1/4 di vino. 
All’atto dell’iscrizione segnalare eventuali esigenze di pasti per intolleranze o bambini 

 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE 
  

VISITA CANYON  ADULTI (soci e non soci): € 7,00 / 6-12 anni: € 6,00 / 3-5 anni: gratis 
 
MERENDA NONESA SOCI: € 10,00 (contributo ASTeL € 12,00)  

NON SOCI: € 22,00 
  
ISCRIZIONI   entro 1° LUGLIO 2019  fino a 40 posti 

a info@astelapss.it 
 

E’ possibile iscriversi anche alla sola visita del canyon o alla sola merenda nonesa. 
La modalità di pagamento verrà comunicata con la conferma della gita dopo la chiusura delle iscrizioni. 

mailto:info@astelapss.it

