
 

con la conduzione tecnica di 

www.montanamente.com 

 
 

propone ai soci, famigliari e amici 

l’escursione guidata 
 

Al di là dell’Avisio 
sabato 6 novembre 

 

 
 

Insieme all’accompagnatore di media montagna Luca Stefenelli, percorreremo la val di Cembra da una 

sponda all’altra, con un giro ad anello che ci regalerà suggestivi panorami. Partiremo dall’abitato di Cembra e, 
passeggiando tra splendidi terrazzamenti coltivati a vigneti, attraverseremo la valle fino a raggiungere la centrale di 

Pozzolago. Da qui risaliremo verso le frazioni di Segonzano, dove ci fermeremo per il pranzo al sacco, per poi 
scendere di nuovo fino al ponte dell’Amicizia, oltre il quale seguiremo il versante per tornare al paese di Cembra. 
Al termine dell’escursione ci trasferiremo all’agritur Le Cavade di Cembra per una gustosa e meritata merenda. 

 

Attenzione: si tratta di un’escursione mediamente impegnativa, consigliata a camminatori allenati. 
  

Ritrovo: alle ore 9 al campo sportivo di Cembra. Rientro previsto per le ore 17 
Lunghezza: circa 11 km 
Dislivello: circa 500 metri 
Il programma potrebbe subire modifiche in base alle condizioni meteorologiche. 
                   
Si raccomanda di indossare calzature adatte al trekking e abbigliamento adeguato alle basse temperature del periodo. 

Pranzo al sacco a carico dei partecipanti. 
 

 

QUOTA DI ISCRIZIONE: SOCI € 7 – NON SOCI € 17 
ISCRIZIONI - fino a esaurimento posti - a info@astelapss.it 

precisando nominativo/i, socio/non socio, possesso di green pass, cellulare 
ENTRO lunedì 18 ottobre                

 

 

www.astelapss.it 

QUOTA DI ISCRIZIONE: SOCI € 8 – NON SOCI € 20 
ISCRIZIONI a info@astelapss.it fino a esaurimento posti, indicando nominativo e 

numero di telefono. Greenpass obbligatorio per i partecipanti alla merenda 
ENTRO giovedì 4 novembre 

NB: green pass obbligatorio per la merenda finale 
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