Il Circolo culturale ricreativo Astel, per conto
dell'’Associazione Intercircoli “Citta di Trento” e in
o collaborazione con I’Associazione Arcieri Valli di Non e
Sole — Sezione di Trento organizza:

Sabato 04 maggio 2019

il torneo valido per il trofeo Intercircoli 2019 di:

CITTA DI
TRENTO

La gara di Tiro con I'arco si svolgera a
Trento presso il campo di tiro con
I'arco adiacente al Palazzetto in
localita Vela (zona casello
autostradale Trento Centro).

Si effettueranno 6 turni di 45 minuti
con inizio del 1° turno alle ore 8.30, 2°
turno alle ore 9.15, 3° turno alle ore
10.00, 4° turno alle ore 10.45, 5°
turno alle ore 11.30 e ultimo turno alle
ore 12.15.

Ogni partecipante dovra presentarsi
almeno quindici minuti prima
dell'orario del proprio turno.

L'arciere avra a disposizione due
volée di prova e cinque di gara; per
ogni volée si tirano tre frecce su
paglioni posti ad una distanza di 10 m
con visuali di diametro da 80 cm.
Tireranno due arcieri per postazione.

ASE”

Associazione S ort e Tempo Libero
dei dipendenti dell’ A2|en Provinciale per i Serwzl Sanitari

TIRO CON L’ARCO

Durante il torneo sara servito un rinfresco.

ISCRIZIONI:

Le iscrizione, dovranno pervenire direttamente all'indirizzo e-mail info@astelapss.it

entro venerdi 26 aprile.

La premiazione dei vincitori sara effettuata in occasione della serata di chiusura del Torneo Intercircoli 2019

Per i neofiti:

Il tiro con l'arco € un'attivita sportiva
fondamentalmente coordinativa che
si puo praticare a ogni eta, &
comunque necessario prestare
attenzione ad alcune semplici norme
di sicurezza: se usato in modo
improprio I'arco pud generare
situazioni di pericolo. Non &
raccomandabile presentarsi alla gara
senza aver mai tirato prima, a chi
non ha esperienza del tiro con 'arco
si consiglia di effettuare almeno una
prova nei giorni precedenti al torneo;
I'associazione Arcieri Valli di Non e
Sole Sezione di Trento & disponibile
ad illustrare alcune fondamentali
norme di comportamento e a dare
tutte le opportune informazioni che
permettono di tirare in totale
sicurezza.

Con un contributo di €.5.00, chi
desidera, la settimana prima della
gara dal martedi potra effettuare
delle prove dalle 15:30 alle 18:30
direttamente al campo dove ci
saranno istruttori Fitarco. Per
accordarsi telefonare al
3398536609 Marco e 3803174771
Paolo.




	Diapositiva 1

