ASEL

Associazione S ort e Tempo Libero
dei dipendenti dell’ Anen Provinciale per i Servm Sanitari

Propone, con l'organizzazione e conduzione tecnica di
Maurizio Fernetti, I'escursione al

Monte Brione (Riva del Garda)

Una spettacolare Riserva Naturale sul monte...piu basso del Trentino

Sabato 9 Aprile

Assieme all’accompagnatore di media montagna Maurizio Fernetti, dal lago percorreremo un sentiero che
sale ripidamente con numerosi scalini verso il Monte Brione. Salendo lungo il crinale, si susseguono le vedute
spettacolari sul lago e dintorni. Tratto un po’ faticoso ma appagante. Lungo il percorso si potranno apprezzare
imponenti fortificazioni militari appartenenti a periodi storici diversi, la flora mediterranea e le secolari olivaie con
numerose orchidee spontanee.

L'escursione si svolgera in due turni, uno al mattino (ritrovo alle 9) e uno nel pomeriggio (ritrovo alle 14).

Al termine della camminata, ci sposteremo al ristorante pizzeria “Al Porto” a Linfano per una pizzata in compagnia.
Menu: Pizza, bibita media e caffe.

Ritrovo: per entrambi i gruppi il ritrovo sara al parcheggio di porto San Nicolo (Riva del Garda)
Lunghezza: circa 5 km, percorso su strada asfaltata e sterrata, in salita sentiero a scalini
Durata: circa 3 ore

Dislivello: circa 350 metri

Il programma potrebbe subire modifiche in base alle condizioni meteorologiche.

Per I'accesso al ristorante é richiesto il Green pass rafforzato.

Si raccomanda di portarsi da bere, indossare calzature adatte al trekking e abbigliamento adeguato alle temperature
del periodo.

QUOTA DI ISCRIZIONE: SOCI € 10 - NON SOCI € 17
ISCRIZIONI a info@astelapss.it fino a esaurimento posti, indicando nominativo e
numero di telefono.

ENTRO mercoledi 6 aprile
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