ASEL

Associazione S ort e Tempo Libero

dei dipendenti dell Aﬂen Provinciale per i Servizi Sanitari

Propone con l'organizzazione e conduzione tecnica a cura di
Fernetti Maurizio dell'Associazione Accompagnatori Territorio Trentino

SENTIERO DELLE CASCATE
IN VAL GENOVA

SABATO 19 GIUGNO

ritrovo ore 9:00 al parcheggio nei pressi del Municipio di Carisolo

SPETTACOLARE ESCURSIONE IN UNA DELLE VALLI PIU BELLE DEL TRENTINO
AT PIEDI DELL'ADAMELLO.

Si partira alle 9:30 con bus navetta da Carisolo (m. 800) fino alla localita Bedole
(m. 1600). Da Ii iniziera la camminata, tutta in discesa, che seguira lo
straordinario Sentiero delle Cascate, da cui si potranno ammirare le cascate di
Nardis e Lares, solo per citare le piu note.

Pranzo al sacco con possibilita di qualche ristoro sul percorso.

L'itinerario & di per sé semplice, su terreno sterrato, ma & da considerarsi
impegnativo per via della lunghezza (17 km ca) e del dislivello in discesa (800 m).
E quindi raccomandato a persone abituate a camminare per lunghi tratti.

Si ricorda di indossare abbigliamento sportivo, comodo e idoneo alle temperature
della giornata, e scarpe adatte al trekking.

QUOTE DI PARTECIPAZIONE:

(1 SOCIO + 1 accompagnatore)

SOCI: 5 euro (biglietto navetta compreso)
NON SOCT: 10 euro (biglietto navetta compreso)

Ulteriori informazioni e iscrizioni a info@astelapss.it

www.astelapss.it
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